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OFERTA DLA NAUCZYCIELI

Il semestr roku szkolnego 2025/2026

Certyfikat ISO 9001:2015
Placowka Akredytowana

Numer
5 Rl q sz Liczba w;/:i‘:g
Lp. Nazwa szkolenia s Specjalnos¢ Cele Tematyka godzin Kierownik Optata |
edukacyjny e~
nadzoru
Podstawy programowe i programy
Dostosowanie programdow nauczania.
. prog , przedmioty Nabycie umiejetnosci nauczania dostosowanego Rodzaje programdéw, etapy modyfikacji Michat
1. Tworzenie programéw dodatkowych PP L . 4 80 zt 2,3
L. L. zawodowe do potrzeb uczniéw i szkoty. programu nauczania. Szymczak
umiejetnosci zawodowych
. . . Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela
Ewaluacja w pracy nauczyciela wychowanie L R . L L . Magdalena
2. P w obszarze planowania i organizowania pracy Planowanie i organizacja pracy dydaktyczne;j. 2 40 z¢ 2,3
przedszkolnego przedszkolne R Mastowska
dydaktycznej.
Indywidualny Program Edukacyjno- Nabycie umiejetnosci tworzenia programu dla
3 Terapeutyczny - IPET dla ucznia <P PP wszystkie ucznia z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia WOPFU, obszary dostosowania, zawartos¢ 6 Maciej 120 2t 145
' z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia ! specjalnosci specjalnego zgodnie z obowigzujgcym prawem merytoryczna IPET, ewaluacja. Pasternak Y
specjalnego os$wiatowym.
3 ., ., , Wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela w - -
4, Innowacja pedagogiczna na lekcjach jezyka p jezyki obce obszarze planowania i organizowania pracy F’raktyczne spos.oby .wdrazanla nowych tresci 3 Jo.lanta 60 2t 23
obcego L X i metod na lekcjach j. obcego. Dejewska
dydaktycznej o innowacje.
. Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela
5 Jak napisac¢ innowacje? p wychowanie w obszarze planowania i organizowania pracy Planowanie i organizacja pracy dydaktycznej 2 Magdalena 40 zt 2,3
' : przedszkolne ' Mastowska !

dydaktycznej.




plastyka

Jak napisac program do pozalekcyjnych Swietlica Poznanie zasad i nabycie umiejetnosci tworzenia . . Anita
., . . - Etapy tworzenia programu do pozalekcyjnych
6. zajeé artystycznych/plastycznych SP, PP edukacja programu do pozalekcyjnych zaje¢ - Przybyszewska - - 2,3
L L Lo zajec artystycznych /plastycznych. . .
rozwijajqgcych uzdolnienia uczniéw wczesnoszkol | artystycznych/plastycznych. Pietrasiak
na
Planowanie i organizacja pracy edukacja Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela Planowanie i organizacja pracy dydaktycznej Teresa
7. dydaktycznej z innowacjami w edukacji SP wczesnoszkoln | w obszarze planowania i organizowania pracy z innowacjami. Innowacyjne zastosowania Thiem - 2,3
wczesnoszkolnej a dydaktycznej z innowacjami. narzedzi cyfrowych w ksztatceniu.
Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela
Planowanie pracy nauczyciela w edukacji wychowanie zoog z R .p v R zy‘ L L . Magdalena
8. . p w obszarze planowania i organizowania pracy Planowanie i organizacja pracy dydaktycznej. - 2,3
przedszkolnej przedszkolne R Mastowska
dydaktycznej.
Innowacja pedagogiczna w prac Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela Planowanie i organizowanie prac Agnieszka
9. J p. g g pracy PP j. polski w obszarze planowania i organizowania pracy ; 8 pracy g o 40 zt 2,3
nauczyciela j. polskiego L . dydaktycznej. Rzymyszkiewicz
dydaktycznej o innowacje.
Dydaktyka i metodyka nauczania
Analiza dzieta sztuki - malarstwo,/ plastyka Nébyae umiejetnosci angllzy dziet SZtL’Jk. Wykonanle éwiczen z f:\nallzy fﬂZI.e'f sztuk Anita
10. architektura/ rzesba/grafika/fotografia SP, PP iezvk polski wizualnych. Ksztattowanie kreatywnosci wizualnych. Wykonanie zadan wizualnych Przybyszewska - - 2,3
g g Jezykp i tworczych umiejetnosci. inspirowanych dzietami sztuki. Pietrasiak
. Doskonalenie kompetencji uczestnikéw Planowanie zyec eduk.a’cYJnych
. edukacja . - . z zastosowaniem podejscia Teresa
11. | Ciekawa matematyka SP W rozwijaniu u uczniow zdolnosci . . , ) 80 zt 1,2,3
wczesnoszkolna konstruktywistycznego; Rytm i ruch w edukacji Thiem
matematycznych. K
matematycznej.
Rola doswiadczen i eksperymentow
w rozwijaniu myslenia naukowego dzieci;
. . . Podniesienie kompetencji nauczycieli w zakresie Planowanie i organizowanie doswiadczen na
Dzieciece laboratorium — eksperymenty wszystkie . . . . . . . Teresa
12. | ., % . . P, SP A L. planowania i przeprowadzania doswiadczen podstawie zapiséw podstawy programowej; . 80 zt 2,3
i doswiadczenia przyrodnicze specjalnosci . " R N . Thiem
i obserwacji. Projektowanie i przeprowadzenie
przyktadowych doswiadczen i eksperymentéw
—wymiana doswiadczen.
Pokaz i realizacja réznorodnych artystycznych .
. . sy T . . ‘s BN . . Anita
13 Dzieta sztuki europejskiej jako inspiracja P pp wszystkie Wzbogacenie warsztatu pracy o réznorodne dziatan inspirowanych dzietami sztuk Pravbyszewska - ) 23
* | do twérczej aktywnosci uczniow ! specjalnosci artystyczne dziatania inspirowane dzietami sztuki. | i (uczestnicy przynosza wtasne narzedzia \F/’igtrasiak !
i materiaty).
Zasady oceniania przedmiotowego. Techniki
Efektywne ocenianie i udzielanie informacji :Jvf/i/ii[:;;;/t:ék::;;::ntﬁjz dzti);?:g(fzsil::; Wwaii dzy : narzedni ws;;or;'nagajatc ? oFems mT § . Beat
swrotnei na lekciach iezvka obcedo ) ) I wykol AC T 0 poszczegdlnych elementdw jezyka. Informacja eata
14. / Jachiezy g SP, PP Jezyki obce i umiejetnosci jgzykowych ucznidw. zwrotna. Cechy dobrego sprawdzianu. Tomaszewska 120 23
Najczesciej popetniane btedy w ocenianiu.
Narzedzia cyfrowe wspomagajace ocenianie.
. . ) Metodyka przeprowadzania eksperymentéw
) Poznanie metodyki przeprowadzania . Tomasz
Ek: 'men magane kom r P, PP fizyk: maganych kom r na lekcjach t 2
15. sperymenty wspomagane komputerowo SP, izyka eksperymentéw wspomaganych komputerowo. wspomaganych komputerowo na lekcjacl Kocur 80z ,3

fizyki.
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Pomysty na aktywizujace zabawy jezykowe,

. P . . L . S Teresa
16. {ak aktywizowac najmtodszych poprzez gry p edukacja Powlesz sie W.Ja.lkl spos.ob na!leplej. ) ruchowe. Pomysly na przeprowadzenie . ) 123
i zabawy ruchowe wczesnoszkolna | inajefektywniej aktywizowac ucznidw. . L Thiem
ciekawych projektow.
Praktyczne przygotowanie nauczycieli do , " .
Klocki LEGO w edukacji nie tylko . wykorzystywania klockéw LEGO® w edukacji Rola kIOCkOYV W eduka.ql. Kszta.’ftoyva.nle .
. . . edukacja . - R . kompetencji w zakresie rozumienia i tworzenia Teresa
17. | matematycznej. Koncepcja nauczania SP matematycznej oraz zainspirowanie nauczycieli ) . N ) - 2,3
wczesnoszkolna . . ) informacji, kompetencji matematycznych oraz Thiem
w modelu STEAM do wszechstronnego uzywania klockéw .
X . " kompetencji spotecznych.
i tworzenia konstrukcji.
Praktyczne przygotowanie nauczycieli do Rola klockéw w edukacji. Ksztattowanie
. wykorzystywania klockéw nemi i numicon w kompetencji w zakresie rozumienia i tworzenia
. . wychowanie - . L . . " " Magdalena
18. | Klocki NEMI i NUMICON P, SP edukacji matematycznej oraz zainspirowanie informacji, kompetencji matematycznych oraz 80 zt 2,3
przedszkolne - . . . Mastowska
nauczycieli do wszechstronnego uzywania kompetencji spotecznych.
klockéw w edukacji dziecka.
Zapoznanie nauczycieli z praktycznym Praktyczne za!ecia z pr?eprowadzenia Mikotaj
. . . ) . " eksperymentéw chemicznych z Dembek,
Kolorowa chemia — zintegrowane ) wykorzystaniem zintegrowanych instrukgcji . X i
19. | . . . SP, PP chemia R - . powstawaniem lub zmiang koloréw Aleksandra 150 zt 1,5,8
instrukcje laboratoryjne laboratoryjnych przy doswiadczeniach . . oL
) z zastosowaniem uproszczonej formy Pietkiewicz-
chemicznych. . . .
instrukcji laboratoryjne;j. Graczyk
. Wzbogacenie warsztatu pracy poprzez poznanie - . . Anita
| Metodyk | d h
20. | Kreatywnie-efektywnie na lekcjach plastyki SP, PP nauczycu? € metod/ ¢éwiczen/technik /zadan rozwijajacych e, odyka r([ea |z-ac1| @ .?n rozwijajacyc Przybyszewska - - 2,3
plastyki . . tworcze myslenie ucznidw. ) .
kreatywnosc¢ ucznidw. Pietrasiak
Orientacja przestrzenna, rytmy i rytmiczna
organizacja czasu, przyczyna i skutek,
wychowanie Poznanie zabaw matematycznych ksztattowanie umiejetnosci liczenia obiektdéw, Mateorzata
21. | Matematyka w ruchu P rZedszkoIne z uwzglednieniem réznorodnych aktywnosci dodawanie i odejmowanie, klasyfikacja, ﬁoc 100 zt 1,2,3
P ruchowych. ksztattowanie pojecia liczby, aspekt
porzadkowy liczby, dtugos¢, ksztattowanie
odpornosci emocjonalne;j.
. Wzbogacanie warsztatu pracy nauczyciela o Przyktad zabaw i ¢wiczen dla dzieci opartych
, wychowanie X ) o . ;] X Magdalena
22. | Metoda 6 klockow P, SP ciekawe pomysty prowadzenia zajec na metodzie 6 klockéw z podziatem na 60 zt 2,3
przedszkolne . ) . ‘s . Mastowska
edukacyjnych z wykorzystaniem klockéw. réznorodne kompetencje.
. . Wdrazanie i rozwijanie umiejetnosci
Jak ugryzc metode naukowa - w teorii i praktyce eksperymentalnych, planowanie doswiadczen Piotr
23. | Metoda naukowa na lekcjach biologii SP, PP biologia o doswiadczeniach, eksperymentach p’ . y. . v ,.p ! . 120 1
. . rozréznianie kontroli: pozytywna, negatywna, Terlecki
i obserwacjach. .
techniczna.
Jak aktywnie zaangazowacé ucznidéw w proces f’?ligazrs\fviFire(::z(t:/oxzjjglfttlﬁewkqsapfgsjc.)zt;cego; Jolanta
24. | Metoda projektu na lekcji jezyka obcego SP jezyki obce uczgnla'sng poprzez realizacje konkretnych wykorzystania efektow na lekcjach | w zyciu Dejewska 60 zt 2,3
projektéw.
szkoty.
Formy pracy dydaktyczno-wychowawczej
L 4| lednieni
Uczestnicy dowiedzg sie jak prowadzi¢ zajecia z qufacml Z? szczegllnym uwzglednieniem
SR A zajec¢ obowigzkowych prowadzonych przez
dydaktyczne z dzie¢mi z réznych aktywnosci .
Metody i formy prowadzenia zajec¢ zgodnie z metodyka wychowania przedszkolnego nauczyciela.
25. | dydaktycznych w przedszkolu — nauczyciel P wychowanie Samodzielnie przygotuja konspekt zajecia z | Metody stosowane w pracy z dzieckiem Matgorzata 60 zt 1,2,3
. y yeznys P 4 przedszkolne przygotua P Ie w przedszkolu- tradycyjne i innowacyjne Koc "

poczqtkujgcy

wybranej aktywnosci. Dobiorg srodki
dydaktyczne, ktére beda wsparciem dla dziecka
i nauczyciela.

Czas, miejsce, organizacja prowadzonych zaje¢
Planowanie pracy wychowawczo-
dydaktycznej i opiekuricze] - tworzenie planu
miesiecznego.




Uczestnicy zdobedg wiedze z zakresu metod

Metody i techniki twérczego myslenia:
metoda projektu, storyline, opowies¢

M i techniki aktywizuj r h i Matgor.
26. et_ody.l tec ’.' aktywizujqce w pracy P wychowanie i technik aktywizujacych, dowiedzg sie, ktére ruchowa, fancuch i seria zabaw algorzata 60 zt 1,2,3
z dzieckiem w wieku przedszkolnym przedszkolne A . - . . Koc
z nich s3 do wykorzystania w przedszkolu. aktywizujacych, pokazywane wierszyki
plan daltonski system edukacji przez ruch.
Poznanie form i metod pracy z dzieckiem . . o
- . . Zasady pracy pedagogicznej; Organizacja
w przedszkolu. Umiejetnosc¢ tworzenia planu . L P
. . . i formy pracy; Wspierajgca rozwdj dziecka
Metodyka pracy z dzieckiem w przedszkolu wychowanie pracy. , X Matgorzata
27. . P . L . przestrzen edukacyjna; Metody pracy 80 zt 2,3
w pigutce przedszkolne Prawidtowe prowadzenie i dokumentowanie o . N Koc
N , z dzieckiem; Planowanie pracy; Obowigzujaca
obserwacji dziecka. Jak przygotowad state . R
) S . dokumentacja pracy nauczyciela.
i czasowe kaciki zainteresowan?
Narzedzia edukacyjne przydatne w prac; Wzbogacenie wiedzy i warsztatu pracy Bezptatne programy i aplikacje oraz sposob Danuta
28. € . . ..yj przy pracy PP religia nauczyciela w zakresie wykorzystania . P prog ) v1ap ) ! . P v 80 zt 2,3
nauczyciela religii " ich wykorzystania na lekcjach religii. Wtoczewska
réznorodnych form TIK.
29 Narzedzia edukacyjne przydatne w pracy sp religia Doskonalenie kompetencji uczestnikdéw Metodyka realizacji zadan rozwijajacych Gabriela 80 2 23
" | nauczyciela religii g W rozwijaniu u uczniéw zdolnosci i kreatywnosci. tworcze myslenie ucznidw. Rumiriska !
Nauka przez zabawe - metoda 6 klockow. wszystkie Wzbogacanle warsztatu pracy nayc?yC|e|a o . Przykfaq zabaw i mezen dl.a dzieci op'a?rtych na Teresa
30. , L. P, SP . L. ciekawe pomysty prowadzenia zaje¢ edukacyjnych | metodzie 6 klockéw z podziatem na réznorodne . - 2,3
Laboratoria Przysztosci specjalnosci . , . Thiem
z wykorzystaniem klockéw. kompetencje.
Wzbogacenie repertuaru kroétkich piosenek f’rf)ste p!os.enkl ! splew.ankl do wspSinego
S ) o $piewania i pokazywania.
i Spiewanek oraz wierszy dla dzieci, . S . .
. i . . X . Wyliczanki i wierszyki do melorecytowania
31 Pokazywane wiersze i piosenki oraz p wychowanie wykorzystanie melorecytacji i gry na sobie i arania Matgorzata 100 2t 123
* | zabawy sensomotoryczne przedszkolne samym do nauki wierszykdw, poznanie g t. . . . o . Koc "
S . P . Zabawy réznymi przedmiotami rozwijajacymi
przedmiotow, ktére warto umiesci¢ w kaciku X
. . . matg motoryke, Body percussion w zabawach
gimnastyki paluszkowej w przedszkolu. . L
rytmicznych z dzie¢mi.
Sposoby tworzenia pomocy dydaktycznych
przy wykorzystaniu komputera.
Przyktadowe aplikacje
Uczestnicy szkolenia dowiedzg sie, jak mozna zy. R P AJ o
. . , -Aplikacja ChatterPix — méwigce obrazy
. . wykorzystac technologie, aby przygotowaé . .
Pomoce dydaktyczne z wykorzystaniem edukacja . L - -Strony do tworzenia puzzli Teresa
32. . .. . SP ciekawe zajecia dla uczniow. o . - 2,3
narzedzi TIK w edukacji wczesnoszkolnej wczesnoszkolna . . -Tworzenie interaktywnych stron PDF Thiem
Poznajg rézne strony web do tworzenia pomocy .
dvdaktveznych - Strony do kodowania
¥ yeznyen. - Animacja postaci rysunkowej
Tworzenie pomocy w Canvie-np. kolorowanka
XXL
Uczestnicy poznajg teoretyczne i praktyczne
r m rojektu. | nym
zasady pracy etod‘q P OJe. tu. Istot y Zatozenia metody projektu w powigzaniu z
. .. . elementem szkolenia bedzie pokazanie L . R
Praca metodq projektu w edukacji edukacja X . . kompetencjami kluczowymi. Fazy realizacji Teresa
33. . SP przyktadowego projektu. Szkolenie skierowane . . . . - 2,3
wczesnoszkolnej wczesnoszkolna | | R ) projektu. Przyktady projektu w edukacji Thiem
jest do nauczycieli, ktérzy chcg poszerzy¢ R
; s wczesnoszkolnej.
warsztat pracy o ciekawe pomysty z réznych
edukacji.
Znaczenie rymowanek w rozwoju mowy
34 Wierszykowo- rozwijanie mowy dziecka P wychowanie Ucze's.tnl!c Uporzadkuje \{VIE(.ZIZQ 0 metodach . \ljvci)::salzjekrllearls‘tjzzrl?o\l\\llvlezlzh iz:/\r/]:r?lz/ pokazywane Matgorzata 60 2t 123
* | przez rymowanki przedszkolne rozwijania mowy czynnej dziecka, pozna rodzaje yKi, p p , Koc 12,

wierszykow stymulujgcych mowe i ich funkcje,
wzbogaci repertuar wierszykéw i rymowanek

logopedyczne wierszyki, wierszykowa
orkiestra/.
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sprzyjajacych ksztattowaniu mowy czynnej,
stworzy zestaw narzedzi wspierajgcych rozwoj
mowy dziecka.

Wierszyki jako rytuaty dnia codziennego/
powitanie, porzagdkowanie, wyciszanie, zmiana
aktywnosci itp./.

Zasoby i pomoce dydaktyczne.

35, Wykorz}fstame elfem‘entow oceniania pp przedmioty Aktywizacja uczniow w szkotach branzowych. .Omovyllenle spo.so.b pracy nauczyciela Michat 80 2t 23
ksztattujgcego na zajeciach praktycznych zawodowe i ucznidéw na zajeciach. Szymczak
Wykorzystanie technologii IT oraz Al Prakt\(czne wylforzystame te.chno.logll do " . .
. . . . . zaprojektowania nowatorskich/ ciekawych lekcji Przyktady lekcji interdyscyplinarnych na Jolanta
36. | w projektowaniu lekcji SP jezyki obce ) N L R . 40 zt 2,3
, , Nabywanie kompetencji kluczowych przez zajeciach z j. obcego. Dejewska
interdyscyplinarnych -
uczniow.
Cwiczenia z elementami programowania,
Wykorzystanie TIK w edukacji. Nauka edukacja Wzboga(‘jenie warsztatu-prac-y n.auczyciela N wykorzystanie analogowy-ch s’rodko'.w Teresa
37. | SP w zakresie przygotowania dzieci do kodowania i dydaktycznych, np.: klocki, mate, piktogramy ) - 2,3
programowania od przedszkola wczesnoszkolna . o . . Thiem
programowania. Materiaty i zasoby internetowe wspomagajace
programowanie na | etapie edukacyjnym.
Powitanki $piewanki integrujace grupe.
Uczestnicy poznaja zabawy rozwijajgce poczucie Zabawy rytmiczne z instrumentami
38 Zabawy rytmiczno- muzyczne p edukacja rytmu, dobiorg proste instrumenty perkusyjne do | perkusyjnymi. Zabawy z wykorzystaniem Matgorzata 60 2t 53
* | zwykorzystaniem prostych instrumentow wczesnoszkolna | rytmizacji wiersza lub piosenki, utozg wiasny rytm | perkusji wtasnego ciata. Propozycje krétkich Koc !
do wybranego utworu. opowiadan, wierszykow ilustrowanych
ruchem.
Zatozenia edukacji STEAM. Metody i strategie
—i ‘ wspierajgce analize i rozwigzywanie
STEAM na matematyce — jak ksztaftowac Uczestnicy poznajg zatozenia pracy metoda P J? . ¢ . a 3 Elzbieta
39. | myslenie analityczne poprzez SP matematyka STEAM problemoéw. Projektowanie zadar STEAM, Kwiecifiska - 1,2,3
interdyscyplinarne dziatania? ' ktére integrujg matematyke z innymi
dziedzinami.
Wspieranie rozwoju nauczyciela
. . - Nauczyciel mianowany. L
40. | Awans zawodowy nauczyciela P, SP, PP wsz.ystku? . Awans ZaWOdOWY nvauczyuela obowigzujace Nauczyciel dyplomowany. Maciej 80 zt L2,
specjalnosci zasady od 1 wrzesnia 2022 roku. . . - Pasternak 3,4
Awans nauczyciela w okresie przejsciowym.
wszystkie Jak przeciwdziata¢ wypaleniu zawodowemu lub Poznanie cech wypalenia zawodowego i zrédet Jolanta
41. | Dobrostan nauczyciela SP, PP .y , . . P . ) yp’ problemu; Poznanie technik radzenia sobie ze ; 40 zt 9
specjalnosci jak sobie z nim poradzic. . . K Dejewska
stresem; Sposoby zapobiegania wypaleniu.
. o ) wszystkie Uczestnicy dowiedzg sie wja,ki.sposob traktowac Opis dziatania aparatu glosotwérczego, Gra.iyna
42. | Higiena i emisja gtosu nauczyciela P, SP, PP . L . wtasny gtos podczas mowy, Spiewu L, . o . Ratajczak- -- 9
specjalnosci . . . . . . ¢wiczenia emisyjne i artykulacyjne.
i codziennosci, aby dtugo i poprawnie brzmiat. Nadolska
Konflikty - szansa na ustyszenie Komunikacja empatyczna wykorzystana w
43 i uwzglednienie uczestnikéw Sp. pP wszystkie Nabycie wiedzy o konfliktach oraz doswiadczenie | konflikcie. Wsparcie mediatora dla obu Elzbieta 204 4
* | Mediacje szansq na profilaktyke przemocy ! specjalnosci poszukiwania rozwigzan win-win. uczestnikéw i poszukiwanie rozwigzan win- Jurzysta

i wsparcie zdrowia psychicznego

win.




Kregi naprawcze - szansa na wspieranie

wszystkie

Nabycie wiedzy o konfliktach grupowych oraz

Komunikacja empatyczna wykorzystana w
konflikcie grupowym. Wsparcie facylitatora

Elzbieta

. SP, PP ) - o ) . . o ) A . . 2 40 z¢ 4,9
e kontaktu w grupach specjalnosci doswiadczenie poszukiwania rozwigzan win-win. dla wszystkich uczestnikéw i poszukiwanie Jurzysta
rozwigzan.
Uzasadnienie stosowania nowoczesnych
Nowe metody pracy z wykorzystaniem wszystkie technologii w nauczaniu; Uczen tworcg tresci Aplikacje wspomagajace nauczanie Teresa
45. . SP . = B ) . ‘. 4 ) - 2,3
narzedzi cyfrowych specjalnosci multimedialnych; Wykorzystanie TIK do na odlegtosc. Thiem
przygotowania materiatéw na lekcje odwrdécona.
Nowoczesne narzedzia edukacyjne na ) . . . . . . Tomasz
46. . . SP, PP fizyka Poznanie nowoczesnych narzedzi edukacyjnych. Plickers, Kahoot, Quizizz oraz Office 365. 4 80 zt 2,3
lekcjach fizyki Kocur
harakter: ki kolenia Alfa; M r
Pokolenie Alfa w szkole — wyzwanie czy wszystkie Poznanie cech uczniéw urodzonych po roku 2009 Chara ‘te ystyka po .0 enta Atla; ?tOd.y pracy Jolanta
47. . SP, PP ) = . . o z uczniem z pokolenia Alfa; Komunikacja z 2 5 40 z¢ 2,3
szansa dla nauczyciela specjalnosci i metod pracy z takimi uczniami. R . . . Dejewska
rodzicami uczniéw z pokolenia Alfa
Wyk t i dzi TIK i
ykorzys y-wa.nle narzeazi . W nauczaniu Nowoczesne narzedzia TIK (ebooki,
z uwzglednieniem stosowania metod oraz form . L .
L S - . . X multibooki, internetowe zasoby edukacyjne,
Portale edukacyjne i narzedzia wirtualne . organizacyjnych, sprzyjajacych ksztattowaniu R .
. . P wszystkie X o L. " wirtualne lekcje, webQuest) Teresa
48. | w podnoszeniu kompetencji uczniow SP . - i rozwijaniu u uczniéw kompetencji kluczowych, .. . 5 . - 2,3
s ., L specjalnosci . K Blogodydaktyka -réznorodne wykorzystanie Thiem
i diagnozie ich osiggniec Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych, . -
. . A " bloga jako platformy do komunikacji
edukacyjnych i mozliwosci psychofizycznych . .
- i nauczania.
uczniow.
Jak zadbac¢ o siebie i nie traci¢ motywacji Woypalenie zawodowe i jego syndromy. Jak Gabriela
49. | W trosce o samego siebie SP, PP religia . fracic motywad) VP ) Jego syndromy 4 9 80 2t 1
do samorozwoju, pracy i misji katechety. i gdzie szukaé¢ motywacji do dziatania. Ruminska
. . . Nabycie samoswiadomosci potrzeb nauczyciela Komunikacja empatyczna poszerzajgca .
Wsparcie dobrostanu nauczyciela wszystkie X . . o - ‘s S Elzbieta
50. . . SP, PP . L. i kreatywne poszukiwanie zaspokajania samoswiadomos¢ - uczucia kierujgce do 2 40 zt 4,9
zapobiega wypaleniu specjalnosci X R R X S Jurzysta
i dobrostanu. potrzeb i poszukiwania rozwigzan.
Wspotpraca pedagoga specjalnego z innymi
nauczyciele nauczycielami i specjalistami
. . realizujacy . - . ) . Wspieranie ucznia/dziecka z indywidualnymi .
Zadania pedagoga specjalnego w szkole Analiza tresci Rozporzadzenia MEN z dnia 22 lipca Macie 1,2
51. P pedag g pecjaineg P, SP, PP zadania z zporzadz z P potrzebami edukacyjnymi 4 ) 80 zt "
ogdlnodostepnej 2022r. B . Pasternak 3,4,6
pedagoga Dokumentacja dziecka/ucznia
specjalnego z indywidualnymi potrzebami edukacyjnymi
Praca z rodzicami.
L, . Zapoznanie z szybkimi technikami na
Techniki radzenia sobie ze stresem Wszystkie Rozpoznanie zrodet whasnego stresu, poznanie obnizenie napiecia oraz dtugofalowymi Danuta
52. . . . P, SP, PP Y L technik i strategii redukcji stresu mozliwych do 1€ napis . gotal “ M " 3 80 zt 2,9
w codziennej pracy nauczyciela specjalnosci . A strategiami. Tworzenie osobistej “apteczki Witoczewska
zastosowania w pracy szkolnej. .
antystresowej.
Miedzy mitem a rzeczywistosciq - od P,SP,PP,T Wszystkie Analiza symptomow wypa.lenla. L |c.h ZrOdf?’ Definicja wypalenia zawodowego, symptomy, Jolanta
53. . . . L. przyktady diagnozy wypalenia u siebie i poznanie | ) . . 2-3 . 80 zt 49
wypalenia do dobrostanu nauczyciela , BS specjalnosci zrédta; Sposoby zapobiegania;Samodiagnoza Dejewska

sposobdw dbania o swéj dobrostan




Diagnoza edukacyjna

i Analiza ilogci iakodci k6 Anali k6 s h T
54. | Analiza wynikéw egzaminéw zewnetrznych SP, PP WSZ.VSt ",3 . na IZE.‘ I ,osaowa | Jaxosclowa Wynikow naliza wyr‘n ow e.gzamln‘o.w zelvsfnetrznyc omasz 80 zt 2,3,8
specjalnosci egzamindw zewnetrznych. w kontekscie ilosciowym i jakosciowym. Kocur
Wspieranie ucznia/dziecka z indywidualnymi
Podniesienie k " ieli Kresi . Kacyi P
Diagnoza funkcjonalna dziecka wychowanie odn|e5|er1|e. ompetencji nagczYC|e i w zakresie potrzebami gdu :f\cyjnyml . Magdalena
55. P planowania i przeprowadzania diagnozy Dokumentacja dziecka/ucznia. 60 zt 2,3,5
przedszkolnego przedszkolne . . X . R . . . Mastowska
funkcjonalnej. z indywidualnymi potrzebami edukacyjnymi
Praca z rodzicami.
Informacja zwrotna - czym jest, dlaczego wszystkie Nabycie wiedzy o informacji zwrotnej i Komunikacja empatycz’na. NVC.: rozn.|c.e mle,’dz.y Elzbieta
56. S L. o SP, PP . L . e o . ) S ocena a I1Z, funkcje 1Z, ¢wiczenie umiejetnosci 40 zt 4,6,9
warto i jak jg dawac i odbierac specjalnosci umiejetnosci dawania i przyjmowania jej. . . . Jurzysta
przyjmowania i dawania IZ.
57. | Przemoc i usycie sity w celach ochronnych sp, pp wsz‘ystki(’e . Nabyc‘ie wi(?dz.y o-ztoéci i przemocy, zrozumienia I,(ornunilfacja empatyczna NV’C’:.funkcja ztosci, Elzbieta 204 46,9
specjalnosci czym jest uzycie sity w celach ochronnych. ¢wiczenie reagowania na zto$¢ i przemoc. Jurzysta
. Nabycie wiedzy o ztosci i umiejetnosci ustyszenia Komunikacja empatyczna NVC: funkcja ztosci, il
s . wszystkie . . ) . . . - Elzbieta
58. | Uslyszec ztos¢ ucznia SP, PP specialnoéci jej poprzez potgczenie z potrzebami a nastepnie skale, ustyszenie znaczenia ukrytego w ztosci, Jurzvsta 40 zt 4,6,9
ped poszukiwanie rozwigzan. ¢wiczenie reagowania na zto$¢. ¥
Specjalne potrzeby edukacyjne
Dokumentacja ucznia z orzeczeniem wszystkie Zawartos¢ merytoryczna WOPFU i IPET Maciej
59. . / . . P, SP, PP .y L. Wymagane prawnie dokumenty - WIOPFU, IPET. zgodnie z Rozporzadzeniem MEN. Praktyczne ] 40 zt 1,35
o potrzebie ksztatcenia specjalnego specjalnosci . , Pasternak
dostosowanie wymagan.
Przygotowanie do realizacji wczesnego Tworzenie zespotu WWRD w placéwce Maciej
ki ia dzieck kolu | kol i szkol ieckiem i i i P k-
60. | Wezesne Wspomaganie Rozwoju Dziecka P sp wsz‘yst |<’e . wspomagama dziecka w.przedsz olu lub 542 ole i s% ole, za§ady pracy z dzieckiem i rodzn?aml asterna 80 2t 13,5
specjalnosci zgodnie z Rozporzadzeniem, dokumentacja dziecka objetego wczesnym wspomaganiem, Joanna
WWRD, praktyczne wskazania do pracy. dokumentacja WWRD. Rzymyszkiewicz
Wychowanie i profilaktyka
£ . . . Uczestnicy warsztatow poznajg kilka ciekawych - . .
Cwiczenia muzyczno- ruchowe pobudzajgce 3 - ) : Praca z grupg na réznym etapie nauczania. :
s L. . . sposobdw na pobudzenie lub wyciszenie klasy z X . N - X _ Grazyna
kreatywnosc uczniow do wykorzystania wszystkie K .. R Budowanie relacji w grupie, dziatania majace .
61. | . . . P, SP, PP ) L. wykorzystaniem muzyki i wtfasnego ciata. W . . K Ratajczak- 40 zt 3,4,5
jako krotka i aktywna przerwa specjalnosci , L na celu wyciszenie lub pobudzenie do
.. . aktywny sposéb sprawdzimy jak zaprezentowane R . Nadolska
srédlekcyjna . . . dziatania.
¢wiczenia dziatajg na nas.
Konstruktywne podejscie do konfliktu wszystkie Poznanie prostych narzedzi sprzyjajacych Aleksandra
62. 4 . p" ) SP, PP ‘y L. . p... v N .p viajacy Jak poprawi¢ komunikacje nauczyciel — rodzic. Pietkiewicz- 60 zt 4,6
wstep do mediacji specjalnosci komunikacji interpersonalnej.
Graczyk
Uczestnicy sz.kolema .po.znaja sposoby . Budowanie relacji w grupie, wzmacnianie
wszystkie motywowania miodziezy do zachowania samooceny ucznia, umiejetnos¢ wyrazania Agnieszka
63. | Niebezpieczeristwo ulegania modom SP, PP ‘y L. indywidualnosci, postawy asertywnej wobec R ¥ — I . y L 40 zt 4,6
specjalnosci L. ) . sprzeciwu wobec presji wywieranej przez Rzymyszkiewicz
tresci publikowanych i promowanych w .
) grupy rowiesnicze.
Internecie.
Taniec emocji- rozwijanie emocji dziecka . . L . . Jak ruch pomaga w rozumieniu i wyrazaniu
. i wychowanie Uczestnik: wie jakie znaczenie ma rytmiczny ruch . . Matgorzata
64. | przez taniec w kole, zabawy ruchowe i P . . . emocji- rola rytmu, taica w kole oraz 100 zt 1,4
przedszkolne i taniec w kole dla emocji dziecka; Koc

plasy

wspolnego ruchu.
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rozumie zwigzek miedzy ruchem a regulacja Przyktady zabaw na poznanie, powitanie i Maciej
emocjonalng; wspolne dziatanie- budowanie relacji i Pasternak
potrafi zaplanowac i poprowadzi¢ zabawy poczucia przynaleznosci.
wspierajace emocje; Plasy i zabawy rytmiczne ze $piewem w kregu-
poznaje praktyczne zabawy , plasy i tarice ruchowe przedstawianie emociji.
rozwijajgce Swiadomos¢ emocjonalng dzieci. Proste uktady taneczne w kole dla starszakdw-
doswiadczanie bezpiecznej bliskosci.
Zabawy ruchowe ze $piewem dla maluchow-
wspotpraca, czekanie na swoja kolej, empatia.
Uzaleznienie od smartfona i nowoczesnych . Wiedza i umiejetnosci w zakresie uzaleznien od C .
" . wszystkie . . .. Uzaleznienia, cyberprzemoc, cyberbullying, Tomasz
65. | technologii - przyczyny, objawy, SP, PP : L. smartfona i innych urzadzen IT oraz sposobdéw ich - . Lo 80 zt 2,3
) specjalnosci . L " pedofilie, pornografie, seksting i inne. Kocur
profilaktyka diagnozowania i leczenia.
66. | Wychowanie w duchu wartosci p wychowanie Odpom{ledn na .pytanla:’ Od czego ’zaczac,.poprzez PrOpO?y.Cje ijI.afan sprzyjajacych rozwijaniu Matgorzata 2024 4,6
w przedszkolu co realizowacd i jak wspétpracowac z rodzicem? wartosci w zyciu spotecznym. Koc
. . . Praca z grupg; Dobre samopoczucie i pozycja
wszystkie Poznanie metod pracy z grupg, metod tworzenia . . . R Jolanta
67. | Zgrana klasa SP ‘y L. pracy z grupa kazdego ucznia w grupie; Budowanie zasad . 40 zt 3,4
specjalnosci zgranego zespotu. Dejewska

i relacji; Dziatania integracyjne.

Stan na 20.02.2025r.




